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Nomenclatura utilizada (legenda)

BIB
CE
CRB
CSE
CSH
CX
DE
ECC
EMAEI
ES
ESIR
EXP
GARE
|IEFP
LIN
MCC
NI
NIMT
NPS
0G
PAA
SPO

Biblioteca

Departamento de Ciéncias Experimentais
Clube Rendas de Bilros

Clube Satde Escolar

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas
Clube de Xadrez

Desporto Escolar

EcoClube

Equipa Multidisciplinar de Apoio & Educacéo Inclusiva
Equipa de Seguranga

Escola Secundaria José Régio

Departamento de Expressdes

Gestor de Atividades e Recursos Educativos
Instituto do Emprego e Formagcéo Profissional

Departamento de Linguas

Departamento de Matematica e Ciéncias Computacionais

Ncleo Inovagéo

Ncleo para a Integracdo no Mercado de Trabalho
Nucleo para a Promocg&o do Sucesso

Orgéo de Gest&o

Plano Anual de Atividades

Servico de Psicologia e Orientacéo
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1. Introducéo

Dando continuidade a metodologia adotada nos anos anteriores, neste relatério, que
tem como referéncia o Plano Anual de Atividades, realizado no inicio do ano letivo,
proceder-se-a ao balanco das atividades desenvolvidas entre setembro e dezembro de
2018.

Neste documento, far-se-a o ponto de situacdo das atividades realizadas no periodo
de tempo anteriormente referido e também serdo apresentadas informacdes
relativamente a execu¢do do Plano Anual de Atividades, destacando os aspetos

positivos e negativos decorrentes da sua consecucao.
A anélise focalizou-se nas seguintes areas:

Cumprimento das atividades propostas;
Proponentes e destinatarios das atividades;
Categorizagdo das atividades realizadas;

Concretizacéo da articulacdo com o Projeto Educativo;

YV V. V V V

Autoavaliagio:

v" Concretizagdo dos objetivos;
Participacéo do publico-alvo na atividade;
Satisfacéo do publico-alvo;
Satisfacdo dos dinamizadores;
Expectativas do publico-alvo;
O tempo para a realizacdo da atividade;

AN N N N N

Localizacdo no tempo.

Assim, a informacao a seguir apresentada tem por base 0s questionarios preenchidos
pelos proponentes das atividades e a analise dos relatérios de avaliagdo das
atividades realizadas pelos responsaveis.

Desta forma, estruturou-se a construcédo articulada do saber através da introdugdo
das diversas propostas/atividades. E de salientar que estas areas foram trabalhadas
de uma forma interdisciplinar e transversal, constituindo-se referéncias gerais a
considerar no planeamento e avaliagdo das situagdes e oportunidades de

aprendizagem oferecidas aos alunos. No geral, importa referir que o balango €
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bastante positivo, na medida em que foram concretizadas todas as atividades
previstas para este periodo letivo.

2. Cumprimento das atividades propostas

Para o primeiro periodo estavam previstas 42 atividades, as quais foram
integralmente realizadas, o que corresponde a 100% de concretizagdo (Gréafico 1).A
atividade “Tipos de Familias” sofreu alteraces, passou do dia 19/11/2018 para
26/11/2018, tendo sido, para além disso, mudada para “Violéncia no namoro”, uma
vez que a Instituicdo que a dinamizou “trocou” por ‘“engano” o tema. Mas,
atendendo a que 0 mesmo se enquadra no projeto da Escola, a sua realizacao foi

concretizada.

Arividades realizadas/nao realizadas

Realizada

Grdafico 1 - Atividades realizadas/nado realizadas
3. Divulgacéo das atividades

O gréafico seguinte d& conta das formas mais utilizadas para a divulgacdo das
atividades: através da comunicagao oral com 32%, de material impresso com 29% e
divulgacéo pela Web 22%.

Formas de divulgagao das atividades

Dutros

Metenalimpresso

Comunica@ oSocial —a

EDI"I'ILII"IiGIG?EIDrEH—,

Web

Grdafico 2 - Divulgagdo das atividades
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4. Proponentes e destinatarios das atividades

Nos quadros-sintese seguintes, sdo apresentadas as atividades desenvolvidas ao

longo do primeiro periodo de todas as estruturas participantes.

DEPARTAMENTOS:
Estrutura Data Realizada
proponente Atividades i Justificagdo
CE Palestra “A descoberta de planetas extra- 14/09/2018 X
solares” 31/12/2018
A e . , 14/09/2018
CE Palestra sobre Cosmologia “A Fisica do BigBang 31/12/2018 X
Estrutura Atividades Data Realizada Justificacio
proponente i S ustrticag
CSH Apologia de Sécrates 13/11/2018 X
CSH Campanha de Solidariedade de Natal - 15/11/2018 X
Encontro 14/12/2018
Estrutura Atividades Data Realizada Justificacio
proponente i — ustificag
p ,, 14/09/2018
EXP Natal no Parque 31/12/2018 X
T A z 14/09/2018
EXP Presépios de Portugal 31/12/2018 X
EXP Comemoracéo do Dia Internacional da Pessoa 14/09/2018 X
com Deficiéncia 31/12/2018
14/09/2018
EXP Magusto 31/12/2018 X
EXP 14/09/2018
(CRB) Trabalhos de Natal 31/12/2018 X
EXP
(SPO/IN)  Medidas de Suporte a Aprendizagem e a Incluséo  31/10/2018 X
EXP Preparar para a transicéo para a vida ativa 14/11/2018 X
. . L 10/12/2018
EXP Iguarias e Bebidas Natalicias 14/12/2018 X
EXP Ceia de Natal 14/12/2018 X
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Estrutura Realizada e
proponente Atividades Data Sim__ Nao . L iTEaD
McCC Animagcé&o Sécio Cultural no Lar da Santa Casa da  14/09/2018 X
(CSH) Misericordia 31/12/2018
MCC Decoragdo/lluminicéo de Natal 112511523112 X
MCC Visita de estudo & EMAF a decorrer na Exponor ;é;llllggllg X
McCC Hora do Cédigo g?ﬁgggig X
ORGAOS/EQUIPAS/CLUBES
Estrutura A Realizada e o
proponente Atividades Data S—— Justificacdo
BIB Boletim da BE (Biblioteca Escolar) 13‘,11//?%8%2 X
BIB Recegéo aos novos alunos lg{/?gggllg X
BIB MIBE (Més Internacional da Biblioteca Escolar) (())11//11?//5(())112 X
BIB Leituras de Natal (1)2;11528%3 X
Estrutura . Realizada e
proponente Atividades Data e Justificagéo
CRB Operacdo tampinhas 1;{,?2;38%2 X
Estrutura . Realizada e
proponente Atividades Data s Justificacdo
CSE Dia Internacional das Pessoas com Deficiéncia lgl//?gggig X
Estrutura Atividades Data Reali.zada Justificacdo
proponente Sim Néo
CX Simultanea de Xadrez gg/ﬁggllg X
Estrutura - Realizada e
proponente Atividades Data S Justificacdo
DE Stand upPaddle 14/11/2018 X
DE Inter-turmas de Voleibol iiﬁgﬁgig X
ESIR - uma escola presente a pensar no futuro'www.esc-joseregio.pt - ﬁ" 41562 O-

Escola com Contrato de Autonomia direcao@oges.esc-joseregio.pt



http://www.esc-joseregio.pt/
mailto:direcao@oges.esc-joseregio.pt

RELATORIO INTERCALAR 1° PERIODO

S Atividades Data NPT Justificagéo
proponente Sim__ Nao
ECC D|vu!gagao de informagé&o relacionada com o 09/10/2018 X
ambiente
UL Atividades Data eI Justificagdo
proponente Sim  Nao ¢
EMAEI Papel Fios assistentes operacionais na Educagéo 31/10/2018 X
Inclusiva
ESEALIE Atividades Data AL Justificagéo
proponente Sim Nao ¢
ES Exercicio de sensibilizacao para o risco sismico 05/11/2018 X
Estrutura Atividades Data Realizada Justificacio
proponente i Sim_ Nao ustinicag
NIMT “Roadshow Kit para o Emprego” - IEFP 28/09/2018 X
NIMT MegtppyyAs saidas profissionais da Engenharia 12/12/2018 X
Quimica
Estrutura - Realizada e
proponente Atividades Data e Justificagéo
NPS - - 14/09/2018
(SPO) Técnicas e competéncias de estudo 31/12/2018 X
SIS Atividades Data Rl Justificagéo
proponente Sim  Nao ¢
14/09/2018
0G Abuso Sexual no Desporto 31/12/2018 X
14/09/2018
0G Almogo/Jantar de Natal 31/12/2018 X
14/09/2018
0G Natal no parque 31/12/2018 X
~ x 14/09/2018
0G Rececdo ao Pessoal Docente e N&o Docente 31/12/2018 X
~ 14/09/2018
0G Rececdo aos Alunos Tutores 31/12/2018 X
0G Rececao aos Docentes colocados pela 12 vez na 14/09/2018 X
escola 31/12/2018
oG Rececao aos Novos Alunos e Encarregados de 14/09/2018 X
Educacédo 31/12/2018
0G Estendal dos Direitos da Crianca 20/11/2018 X
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S, Atividades Data ealrEet Justificagdo
proponente =G
SPO Study in the UK 09/11/2018 X
IO Violéncia no Namoro 26/11/2018 X
(CSH)

Os graficos 3, 4 e 5, seguidamente apresentados, referem os departamentos, grupos

de recrutamento, érgdos e clubes responsaveis pela organizacdo e conclusdo das

atividades no decorrer do primeiro periodo.

Da sua anélise, pode concluir-se que

foram realizadas 42 atividades, das quais 5 de forma interdisciplinar.

o

4=

2

Atividades por departamento

n* DE ATUIDADES
3 Y4 -3

CENCIFS EXPERIMENTAS T

GENCIAS SOCIAIS E HUMANAS

EXPRESSOES T

DEPARTAMENTOS

2
MATEMATICA E CIENCAS COMPUTACICNAIS —

3

Grafico 3 - Responsaveis pelas atividades por departamento (em n°)

e DE ATMIDADES
15 2 25

+ -

Atividades por grupo de recrutamento

4s

230 - Ewcngﬁo MORAL E FELIGOSA CATOLICA +
Y10 - FILOSOFIA 4

510 - FISCA E QUIMICA +

EHO - ELECTROTECNIA +

GRUPCE

S50 - NFORMATICA
€20 - EDUCAGAO FISICA 1
200 - TECNICCS ESPECIALIRADOS T

90 - EDLBﬁt)aO ESPECIAL 1 1

2

Grdfico 4 - Responsaveis pelas atividades por grupo de recrutamento (em n®)
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ESTRUTURAS

CLUBE DE HADREZ
CLUBE DESPORTO ESCOLFAR

CLUBE RENDA DE BILROS

CLUBE SAUCE ESCOLAR

ECQUIPA CE SEGURANGA 4

I’ITEGRRﬁO NOMERCADO DE TRABFALHO
MICLED PARA A momoc?n DO SUCESSO

. s
ORGAO DE GESTAOD 1

Atividades por estrutura
o
2
g
&
ECOCLUBE -
st (R
o5
NOUAGAD 1 t :?
e
R
B ]
= /. |

Grdafico 5 - Responsdveis pelas atividades por estrutura (em n°)

No decorrer do primeiro periodo foram ainda realizadas outras atividades, que n&o

constam nos graficos anteriormente apresentados, uma vez que nao estéo concluidas

e terdo continuidade nos préximos periodos.

No que se refere aos destinatarios das atividades, estas tiveram um publico-alvo

diversificado. Algumas pretendiam atingir todos os elementos da comunidade

educativa e outras, pelos seus objetivos e caracteristicas, grupos mais restritos. A

maioria das atividades incluiu alunos.
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Atividades por destinatario

M* DE ATUIDADES
Y 3 8 n =3 H %

2
»ano+ 3
& ANo —-
¥ Ano + P
ALUNDS COM MEDIDAS DE SUFORTE AS APRENDEAGENS E A INCLUSAD 3
3

ENG. EDUCAZAO

PUBLICO-ALUO

COMUNIDADE EDUCATIUA 15

NTERCAMED

ALUNOS DA ESCOLA -

QUALIFICANTE
CORFO DOCENTE 12

¢ SR

CORFO NAO DOCENTE T A8

DREGAO %

SAE

=3

Grdfico 6 - Publico-alvo das atividades concluidas no 1° Periodo (em n°)

5. Categorizacgdo das atividades realizadas

No que se refere ao tipo de atividades dinamizadas ao longo do primeiro periodo, a
maioria foi proposta como tipologia com teor de acdo de esclarecimento (11
atividades). Seguiram-se as atividades com tipologia “outra”, ndo referida
especificamente pelos proponentes (7). Atividades desportivas, acdo de formacéao e
convivio (3), culturais, demonstra¢do, exposicao, publicacdo e visitas de estudo (2) e
apenas uma com tipologia apresentacdo teatral, concurso, intercambio, palestra e

simulacro.

O Gréfico 7 representa as atividades organizadas por categorias, sendo os dados

apresentados em numero de atividades.
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Atividades por tipologia

e DE ATUIDARDES
s & 7 8 a n n =

o
™
w
=z

AGAO D€ ESCLARECIMENTO n
FGAO OE FORMAGAO 1
FPRESENTAGAO TEATRAL
ATIVIDADE GULTURAL 1!

ATIVIDAOE DESPORTIUA

conuilo
CEMONSTRAGAO

ERPOSIGAO

TIPOLOGIAS DE AMUIDADES

NTERCAMED
UTRAS
PALESTRA
FUBLICAGAO
AMULACRO

A
1
=
—
o | )
3
2
e
SN
1
i
SN
e

USITAS DE ESTUDO

Grdafico 7 - Tipo de atividades realizadas durante o 1° Periodo (em n°)

6. Concretizacdo da articulacdo com o Projeto Educativo

Tendo em consideracdo a articulacdo e objetivos que fazem parte do Projeto
Educativo da Escola Secundaria José Régio, constatou-se que, no primeiro periodo, as
atividades tiveram, por ordem sequencial, os seguintes objetivos: promover a
formacdo integral dos jovens como cidaddos; promover o sucesso escolar dos alunos;
formar cidaddos com cultura ambiental participativa; garantir a igualdade de
oportunidades; promover a solidariedade social; valorizar o mérito e desempenho e,
por ultimo, estimular a assiduidade escolar. Diversificar a oferta educativa, organizar
horérios que favorecam o desenvolvimento do ensino aprendizagem e promover a
salde e a educacdo sexual foram as metas menos referenciadas na avaliagdo das
atividades ja concluidas. Realga-se, ainda, o facto de a totalidade das atividades se

articular com mais do que uma meta do Projeto Educativo.
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No Grafico 8, encontram-se as atividades realizadas entre setembro e dezembro de
2018, tendo como base os objetivos delineados no Projeto Educativo da Escola
Secundéaria José Régio.

Articulacao com o Projeto Educativo

N*® DE AMUIDADES
B -3 &

-]

o

Legenda:
1- Promover o sucesso escolar; 2-Estimular a assiduidade escolar; 3-Diversificar a oferta educativa; 4-Organizar horarios que
favorecam o desenvolvimento do ensino aprendizagem; 5-Promover a formacdo integral dos jovens como cidaddos; 6-
Garantir a igualdade de oportunidades; 7-Valorizar o0 mérito e desempenho; 8-Promover a salde e a educacéo sexual; 9-
Formar cidaddos com cultura ambiental participativa; 10-Promover a solidariedade social.
Grafico 8 - N° de atividades inseridas no 1° Periodo com articulagdo com o Projeto Educativo

7. Autoavaliacao

Seguidamente, sdo apresentados os resultados das atividades avaliadas (42 das quais

5 de forma interdisciplinar), as 7 questdes colocadas no GARE.

7.1. Concretizacao dos objetivos

bY

No que diz respeito a avaliagdo da concretizacdo dos objetivos, os proponentes
referem, em quase todas as atividades, que estes foram alcancados, tendo, em alguns

casos, superado as suas expectativas (Grafico 9).

1. Concretizagdo dos objetivos

ml m2 3 md mS

Grdfico 9 - Avaliacdo global da atividade quanto a concretizagdo dos objetivos
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7.2. Participacdo do publico-alvo na atividade

De acordo com o grafico 10, constata-se que um numero elevado de professores (64%)
considerou a participacdo dos destinatarios excelente; 34% boa e somente 2% como

média.

2. Participacdo do publico-alvo na atividade

2 (1447

H% [1647]

B4% (3047

mMVE mFam wMeda wWBm  mEckne

Grdfico 10 - Avaliagdo da participagdo do piiblico-alvo na atividade

7.3. Satisfacdo do publico-alvo

Para 70% dos professores a satisfacdo do publico-alvo foi excelente e para os

restantes 30% boa.

3. Satisfacdo do plblico-alvo

0% [14/47]

70% (33447

Wl mZ2 w3 m4 ms

Grdafico 11 - Avaliag@o da satisfag@o do publico-alvo na atividade
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7.4. Satisfa¢do dos dinamizadores

Em relacdo a satisfacdo dos dinamizadores da atividade, 77% dos professores
avaliaram-na como excelente (nivel 5) e 23% de boa (nivel 4).

4. Satisfacdo dos dinamizadores

23% (1147

7% (3647

Wl m2 =3 m4d ms

Grdafico 12 - Avaliagdo da satisfacao dos dinamizadores na realizagdo da atividade

7.5. Expectativas do publico-alvo

No que diz respeito as necessidades/expectativas do publico-alvo, 74% dos
professores avaliaram como excelente a satisfacdo dos destinatarios e (26%) como

boa.
5. A atividade correspondeu as necessidades/expectativas do
publico-alvo
B m2 ®3 mé mS
Grdafico 13 - Avaliacao das expectativas do publico-alvo
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7.6. Adequacéo do tempo para a realizacdo da atividade

Em relacdo ao periodo de tempo estipulado para a realizacdo da atividade, 79% dos
professores avaliaram-no como completamente adequado e somente 2% o
considerou adequado.

6. O tempo para a realizagdo da atividade

2o (147)

19%(9:47]

79% (37471

mledaadequadc m2 w3 w4 mCompleEmenteadequado

Grdafico 14 - Avaliagdo da adequagdo do tempo para a realizacao da atividade

7.7. Localizagéo no periodo

O grafico seguinte apresenta a avaliacdo da localizacdo das atividades no periodo. A
maioria dos professores (87%) é de opinido que estas foram realizadas no periodo

adequado (nivel 5); 11% avaliou como boa (nivel 4) e um professor como satisfatoria

(2%).
7. Localizacdo no periodo
= 0147
% (5/47)
B7% (4147)
W] W2 w3 m4 mE
Grdafico 15 - Avaliagdo da localizagdo no periodo da atividade
ESIR - uma escola presente a pensar no futuro'www.esc-joseregio.pt S O posmon
e = 8%, 19202088

Escola com Contrato de Autonomia direcao@oges.esc-joseregio.pt


http://www.esc-joseregio.pt/
mailto:direcao@oges.esc-joseregio.pt

RELATORIO INTERCALAR 1° PERIODO

Notas:

% Atividades adiadas para o segundo periodo.

>

K/

Escalada a Fenda da Calceddnia - ndo estavam, ainda, disponiveis as verbas

para o desporto escolar no primeiro periodo.

Torneio de Natacdo, de 13/12/2018 para 24/01/2019, devido a indisponibilidade

de transporte camarario para a data estipulada.

Stand upPaddle, de 07/11/2018 para 23/01/2019, devido as condicbes
metereologicas.

ORGANIZACAO CRONOLOGICA

janeiro/ 2019

% Trés atividades foram inseridas posteriormente no Plano Anual de Atividades.

Atividade Publico-alvo
- A Estrutura Ne
Inicio Término Nome Tipo Local | proponente Setor alunos | TUTmas Avaliagéo
“MeetUp -
11°CTY,
Dr. Hugo Acéo de NIMT
Alunos CT2,CT3;
16/01/2019 | 16/01/2019 Rocha - Esclareci Escola (Projeto 155 Relatério
) Professores CT4; CT5;
Instituto Abel mento be.READY)
CT6; CT7
Salazar”
¢ Esta atividade foi inserida, posteriormente, pelos dinamizadores, no PAA, por
motivos alheios a escola, que se prendem com o0 momento da sua divulgacéo.
ORGANIZACAO CRONOLOGICA fevereiro/2019
Atividade Publico-alvo
. PR Estrutura Ne
Inicio Termino Nome Tipo Local | proponente Setor Turmas | Avaliagéo
alunos
Métodos e
Técnicas de Acdo de 9°A; B; .
27/02/2019 | 27/02/2019 . Escola SPO Alunos 95 Relatério
Estudo - Formacéao C;D
9° Ano

DS

insercdo desta atividade no PAA.

% Face aos resultados dos alunos obtidos no 1° periodo, considerou-se pertinente a
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= A abril/2019
ORGANIZACAO CRONOLOGICA
Atividade Publico-alvo
Inicio Término i Estrutura Ne iaca
Nome Tipo Local proponente Setor - Turmas Avaliacdo
Visita de =
Visita de CE Alunos -
04/04/2019 06/04/2019 estudo a Londres 20 11°CT5 Relatério
Lond Estudo LIN Professores
ondres

¢+ A visita de estudo a Londres nos proximos dias 4, 5 e 6 de abril pela turma 11° CT5

foi incluida no PAA da nossa escola tardiamente por varias razdes. Primeiro, esta

visita foi sugerida pelos alunos da turma mencionada e reforcada pelos respetivos

encarregados de educacdo, em meados do més de outubro. Em seguida, os

professores envolvidos (profesoras de Inglés, Anabela Loureiro e professora de

Biologia/Geologia e Diretora de Turma, Rosario Lisboa), tiveram de seguir 0s

tramites legais, pedindo ostrés orcamentos obrigatérios a trés agéncias de

viagens diferentes, o que atrasou o0 processo e sO permitiu a inclusdo desta

atividade fora do prazo estipulado para o efeito.
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8. Conclusao

Dos gréficos e informacGes apresentados neste documento, podemos concluir que
todas as atividades e projetos cumpriram 0s objetivos estipulados, a saber: as
aprendizagens dos alunos, numa perspetiva da obtencdo de melhores resultados,
contemplando os objetivos plasmados no Projeto Educativo e no Contrato de
Autonomia, de modo transversal e articulado, conforme preconizado no Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (homologado pelo Despacho n.°
6478/2017, publicado no Diario da Republica, 2.2 série, n.° 143 de 26 de julho).

A maior parte das atividades realizadas teve, como publico-alvo os alunos, tendo sido
motivadoras e pertinentes para a sua aprendizagem, nao s6 em termos curriculares,
mas, e sobretudo, para o seu enriquecimento pessoal, social e cultural, contribuindo,
também, para o estreitamento das rela¢des interpessoais entre professores/alunos e
alunos/alunos, tendo em conta os principios, areas de competéncias e valores

consignados no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria.

Como coordenadora deste Nucleo, mais uma vez, constato que 0 sucesso e a
consecucdo das atividades e projetos se deve, essencialmente, ao empenho,
dedicacao, disponibilidade e entrega de todos os atores educativos neles envolvidos e

que visam fazer da José Régio uma escola de referéncia.

Vila do Conde, 23 de janeiro de 2019
A Coordenadora do Nucleo para a Escola Paralela

Maria Manuela Martins
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