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Pour ce numéro trois on a choisi de vous gâter ! Noël arrive et c’est la fête! Comme d’habi-

tudes on vous propose des jeux et la lecture des textes de nos élèves… On vous souhaite à 

tous un Joyeux Noël et une Merveilleuse Année 2019! 
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Le 10 décembre 1948, les 58 États Membres qui constituaient  l’Assemblée géné-

rale ont adopté la Déclaration universelle des droits de l’homme à Paris au Pa-

lais de Chaillot. 

Pour commémorer son adoption, la Journée des droits de l'homme est célébrée 

chaque année le 10 décembre. 

Ce document fondateur - traduit dans plus de 500 langues différentes - continue 

d’être, pour chacun d’entre nous, une source d’inspiration pour promouvoir l'exer-

cice universel des droits de l'homme.  

    http://www.un.org/fr/universal-declaration-human-rights/ 

 

Version illustrée de la Déclaration universelle des droits de l’homme (Illustrations par Yacine Ait Kaci (YAK)) 

Cette édition illustrée est publiée par les Nations Unies en anglais, arabe, chinois, espagnol, français et russe. 

     http://www.un.org/fr/udhrbook/ 

 

 

Depuis 1992, la Journée internationale des personnes handi-

capées est célébrée chaque année le 3 décembre à travers le monde. Elle vise à promouvoir les droits 

et le bien-être des personnes handicapées dans toutes les sphères de la société et du développement et 

à accroître la sensibilisation à leur situation particulière dans tous les aspects de la vie politique, sociale, 

économique et culturelle.  

http://www.un.org/fr/events/disabilitiesday/ 
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La Déclaration des droits de l'homme et du citoyen de 

1789 est un texte fondamental de la Révolution française, 

qui énonce un ensemble de droits naturels individuels et 

les conditions de leur mise en œuvre. Ses derniers ar-

ticles sont adoptés le 26 août 1789. 

La Révolution américaine, qui a précédé la Révolution 

française, a influencé les débats de l'Assemblée consti-

tuante française autour de la Déclaration des Droits de 

l'homme et du citoyen. Parmi les députés, siégeaient en 

effet treize hommes qui étaient allés en Amérique du 

Nord ou qui admiraient la Révolution américaine : ce 

groupe informel des « Américains » est constitué des 

nobles envoyés en Amérique, comme officiers, par le 

roi Louis XVI pour soutenir la guerre d'indépendance amé-

ricaine. Il comprenait le marquis de La Fayette, le vicomte 

de Noailles (qui proposa la fin des privilèges et des droits 

seigneuriaux le 4 août 1789), les frères Lameth, 

le marquis de Ségur, le comte Mathieu de Montmorency, 

le duc de la Rochefoucauld d’ Enville (qui traduit 

la Constitution américaine de 1787 en français) et  le mar-

quis de Condorcet.   

Déclaration des droits de l'homme et du citoyen de 1789 

Déclaration des droits de l'homme et du citoyen, Le Barbier, 1789, 

huile sur toile, 71 x 56 cm, Paris, Musée Carnavalet.  

«Tous les êtres humains naissent libres et égaux 

en dignité et en droits. Ils sont doués de raison et 

de conscience et doivent agir les uns envers les 

autres dans un esprit de fraternité.» 

«Article premier de la Déclaration universelle des droits de 

l’homme» 
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HORIZONTAL 

2- Noël en est une 

4- On en offre et on en reçoit à Noël 

8- La tradition veut qu’on en écrive une au Père Noël 

9- On espère qu’elle tombe pour Noël 

10- Elle brille dans le ciel et au sommet du sapin 

11- Elle servait à s’éclairer avant l’électricité 

13- Celui de l’avent sert à compter les jours avant Noël 

15- C’est l’arbre traditionnel de Noël 

17- C’est le gâteau traditionnel de Noël 

18- La fête la veille de Noël 

 

 

VERTICAL 

1- Le Père Noël y passe pour entrer dans les maisons 

3- C’est le moyen de transport du Père Noël  

5- Le mois de Noël  

6- On peut le faire avec du ruban pour décorer le paquet     

     cadeau 

7- Elles décorent le sapin 

8- Ils aident le Père Noël  à fabriquer les cadeaux 

12- Ils tirent le traîneau du Père Noël  

14- La viande traditionnelle de Noël  

16- Il permet d’envelopper les cadeaux 

17- Elles décorent le sapin 
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  SOUPE de LETTRES mots de Noël 

Conçue par Raquel Lemos 7.ºA 

n a u a e n î a r t 

o c d e c e m b r e 

e a b c r d e f g h 

l d u s e i g u o b 

p e r e n o e l u x 

s a p i n k a a c e 

p u o p e m e r a l 

- renne 
- cadeau 
- noël 
- père noël 
- traîneau 
- sapin 
- bougies 

Attention! Il n’y a pas d’accents!!! 

Jeux des 7 erreurs 

Aide le Père Noël à trouver son traîneau 
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P I É T O N I 

K R J E J K X 

M O T O X S A 

L L R R Q U T 

Y L A O L B I 

V E I H T O B 

F R N A S T G 

A S M Z L U Q 

J Q U E B A K 

M H V É L O W 

                  SOUPE de LETTRES 

LES TRANSPORTS 

- Piéton 

- Taxi 

- Moto 

- Autobus 

- Vélo 

- Rollers 

 -Train 

Conçue par João Menezes 8.ºA 

t p f h g z c v d t n à b r 

s r g l b v n h a r p h y n 

w v a v i o n f t a j p v c 

g b l i j t v l t a x i q y 

h w m g n c q i j r a e p n 

m i c n j g l p o r u d  w q 

o y d a o v i u h l r d c y 

t o m p r y t r a m q p j h 

o u n g f q z j t y v o v r 

m r k j t h v l d a r é w l 

f j n b b r i f z u u r l i 

k f c a m i o n t t r t q o 

n w y t z y a t d o g r c r 

o o m e v b v f q b z p v d 

l t é a h u j q g u v i t r 

a s t u k m d q r s w o p j 

h x r o r n v o i t u r e l 

ç e o z t l ç p a b q f a f 

- train                        - pied                        - voiture 

- avion                       - camion                  - vélo 

- taxi                          - bateau                   - tram 

- moto                      - métro                    - autobus 

Conçue par Guilherme Piedade 8.ºA 
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Aide le Père Noël à trouver le cadeau 

Relie les points numérotés 

La suite logique... 

Il faut aider le 

Père Noël!

Touve l’om-

bre de ce pe-

tit renne... 
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Les élèves continuent à partager leurs idées 

et leur savoir. Voici leurs petits témoignages... 

Merci ! 

Le thème ? Célébrités françaises… 

En 3
e ... 

Aujourd’hui, l’artiste dont je vais vous parler est une actrice française. 

Marion Cotillard est née le 30 novembre 1975 à Paris, en France. Marion a 

commencé à représenter très jeune et elle a fait ses premiers pas sur la scène dans l’une des 

pièces de son père. Elle a étudié le théâtre au Conservatoire d’art dramatique à Orléans et 

après au conservatoire d’Orléans. En 1997, elle a participé dans la pièce " Y a des nounours 

dans les placards". À 19 ans, Marion a fait ses débuts au cinéma avec le film "L’histoire du gar-

çon qui voulait qu’on l’embrasse" et, jusqu’à présent, elle a joué dans beaucoup de films et elle 

a gagné beaucoup de prix. 

1999 - César du Meilleur jeune espoir féminin dans « Taxi ». 

2005 - César de la Meilleure actrice dans un second rôle dans « Un long dimanche de fian-

çailles ». 

2007 - European Film Award de la Meilleure actrice dans « La Môme ». 

2008 - Oscar de la Meilleure actrice pour le rôle d' Édith Piaf dans « La Môme » (Festival Holly-

wood du cinéma). 

2013 - Oscar de la Meilleure actrice dans « Deux jours, une nuit ». 

2017 - César de la Meilleure actrice dans « Mal de Pierres ». 

Aujourd’hui, Marion Cotillard est l’actrice française la plus rentable du XXI
ème

 siècle. 

C. A. 9.ºC 

Solutions de la page 4 

 

HORIZONTAL 

2– FÊTE 

4– CADEAUX 

8– LETTRE 

9– NEIGE 

10– ÉTOILE 

11– BOUGIE 

13– CALENDRIER 

15– SAPIN 

17– BÛCHE 

18– RÉVEILLON 

VERTICAL 

1- CHEMINÉE 

3- TRAÎNEAU  

5– DÉCEMBRE  

6– NOEUD 

7– GUIRLANDES 

8– LUTINS 

12– RENNES  

14– DINDE  

16– PAPIER 

17– BOULES 
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Le thème ?  Je me présente… 

En 5
e ... 

Le harcèlement est une violence répétée, continue, sur une longue période, 

par une personne ou un groupe de personnes à l’égard d’une autre. Les at-

taques peuvent être verbales, physiques, psychologiques ou, plus récemment, cyber attaques, 

qui est un nouveau phénomène qui monte en puissance. 

À mon avis, nous devrions tous être plus attentifs aux éventuels signes émanant de notre entou-

rage, tels que, la perte de l’estime de soi, le désinvestissement scolaire et une baisse des résul-

tants scolaires, les maladies psychosomatiques, les lésions physiques et la dépression. Pour 

toutes ces raisons, tout élève, au premier signe de harcèlement de la part de ses camarades, 

doit alerter les parents ou un professeur et demander de l’aide. 

M.F. 9.ºC 

Le thème ?  Le harcèlement… 

Salut. Je m´appelle A. A. J´ai 11 ans. Je suis portugaise, j´habite à Árvore, au Portugal. Mes 

cheveux sont longs et j´ai les yeux marron. Je mesure 1m60. J’adore le basketball. Je suis sym-

pathique et sportive. Au revoir! 

A. A. 7.ºA 

Bonjour ! Je m'appelle D. J'ai 12 ans et demi, je mesure 1m 57. Je suis de petite taille. J'habite à 

Árvore, au Portugal. J'ai les cheveux châtains et je suis un peu enrobé. J’ai les yeux marron. 

J'adore le futsal et le karaté. Je suis curieux et un peu sportif. À bientôt! 

D. F. 7.ºA 

Je m'appelle D. J'ai 12 ans. J' habite à Vila do Conde, au Portugal. Je suis an-

glais. Je suis un garçon. Je mesure 1m 49. J'ai les yeux marron. J'ai les cheveux bruns. Je suis 

de taille moyenne. Au revoir! 

D. S. 7.ºA 
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Je m’appelle R. Je mesure 1m42. J ' habite à Vila do Conde. Je suis mince 

et je suis de petite taille. J’ai les cheveux châtains et les yeux marron. À 

bientôt les amis! 

R. L. 7.ºA 

Bonjour ! Je m’appelle G. J’ai 12 ans. J’habite à Vila do Conde, au Portugal. J'aime rire et jouer 

au foot avec mes amis. J'aime le chocolat et la crème glacée. Je suis sportif, sociable et gentil. À 

la prochaine! 

G. S. 7.ºA 

Bonjour ! Je m’appelle G. et j’ai douze ans. Je suis portugaise. J’habite à Vila do Conde au Portu-

gal. Je mesure 1 m 51. Je suis de petite taille. J’ai les yeux marron et les cheveux châtains et fri-

sés. Je suis appliquée, gentille, sportive et sympathique. J’adore le basketball, aller au shopping, 

aller à la piscine et écouter de la musique. Au revoir! 

G. P. 7.ºA 

Bonjour !Je m’appelle B., j’ai douze ans. J’habite au Portugal, à Vila do 

Conde, je suis portugaise. J’ai les cheveux marron, ils sont longs et j’ai les yeux marron. Je suis 

petite et je suis calme, gentille et appliquée. Je suis sportive, pour mes loisirs j’aime jouer au 

basket et me promener. J’adore le basketball et les animaux ! Au revoir !  

B. P. 7.ºA 

Salut ! Je m’appelle G. Je suis portugais. J’ai douze ans et demi.  J’habite à Vila do Conde. J’ai 

une sœur de six ans. J’ai les cheveux frisés et bruns et les yeux marron ; je suis mince. Je joue 

au football et j’adore ! Je suis gentil, bon, sportif, compréhensif et curieux. J’adore ma famille et 

mes amis. Ma mère s’appelle Andreia et mon père José. Je suis G. G. 

G. G. 7.ºA 
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En France, le réveillon de Noël est avant tout l’occasion de réunir les 

familles. En général, le festin commence vers 20 heures et se termine 

aux alentours de minuit, afin de se rendre à la messe de minuit.  

Le menu de Noël traditionnel 

La composition traditionnelle du repas de Noël existe. En voici 

la structure :  

 apéritif : champagne pour les grands et boissons pétillantes pour les enfants 
 entrée froide 
 entrée chaude 
 trou normand : un sorbet ou une glace arrosés d’alcool (seulement pour les adultes !) 
 plat principal 
 fromage : un plateau de fromages  
 dessert : traditionnellement, la bûche de Noël  
 café et ses mignardises, dont les truffes au chocolat 
 
Avant le trou Normand,  on mange  du foie gras (froid ou 

chaud), des fruits de mer, des coquilles saint-Jacques, des 

huîtres (froides ou chaudes), du caviar (à défaut des œufs de 

poisson) ou du saumon fumé, des escargots ou, dans certaines régions, du boudin blanc. 

Traditionnellement, le plat principal est une dinde farcie, mais  on déguste aussi des chapons, 

des pintades ou encore de l’oie. Pour les boissons, le tout est accompagné de vin blanc pour 

les entrées et de vin rouge pour la fin du repas. À moins que ce ne soit un repas au cham-

pagne ... 

Réveillon de Noël  

Ce serait en Egypte, à l’aube du III
ème 

millé-

naire avant J.C, que le foie gras aurait été 

découvert chez des oies sauvages ayant migré pour passer 

l’hiver dans les marais du delta du Nil. L’animal créait naturelle-

ment son foie gras en se suralimentant afin d’accomplir des 

longs trajets migratoires. Il suffisait alors de reproduire ce geste 

pour découvrir le foie gras.  C’est le maïs rapporté par Christophe Colomb, d’abord destiné aux 

hommes, qui a relancé l’élevage et le engraissement des oies et des canards. Le foie gras at-

teint la célébrité avec Louis XVI grâce à une recette de pâté en croûte.  

 

 Le foie gras  

http://www.foie-gras-gers.com/eloge-
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La Noël est une des fêtes les plus joyeuses de l'année. À l'origine, 

la fête de Noël était célébrée pour marquer le solstice d'hiver. 

Cette fête a longtemps été considérée comme une fête païenne. 

Elle aura par la suite un aspect social important de par son aspect 

commercial. Durant cette fête, on s'offre des cadeaux entre 

proches en plus d'un repas partagé en famille. La date 

de Noël est fixée au 25 décembre du calendrier grégorien.  

C’est en 1738 que l’épouse du roi Louis XV, roi de France, aurait installé un sapin de Noël 

dans le Château de Versailles. On a trouvé par la suite de plus en plus d’arbres de Noël parti-

culièrement en Alsace-Lorraine, où il existait déjà une tradition du sapin. En 1837 , la duchesse  

d’Orléans  a fait décorer un sapin aux Tuileries (Paris). Cette tradition 

s’est généralisée après la guerre de 1870 dans tout le pays grâce aux im-

migrés d’Alsace –Lorraine qui ont fait largement connaître la tradition de 

l’arbre de Noël aux Français. C’est à cette période que le pays entier a 

adopté cette tradition. 

Sapin de Noël 

Que mangent les français ? 


