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Nomenclatura utilizada (legenda)

BIB
CA
CE
CFV
cMVC
CRB
CSE
CSH
X
DE
ECC
EE
EMRC
ESJR
EXP
LIN
MCC
NEP
NI
NPS
OFM
0G
PAA
PE
SAE
PEOAL

Biblioteca

Clube de Astronomia

Departamento de Ciéncias Experimentais
Clube Fotografia e Video

Camara Municipal de Vila do Conde

Clube Rendas de Bilros

Clube Saude Escolar

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas
Clube de Xadrez

Desporto Escolar

EcoClube

Encarregados de Educacao

Educacdo Moral Religiosa Catélica

Escola Secundaria José Régio
Departamento de Expressées

Departamento de Linguas

Departamento de Matematica e Ciéncias Computacionais

Nicleo para a Escola Paralela
Nucleo Inovagao

Nucleo para a Promocao do Sucesso
Oficina de Matematica

Orgao de Gestao

Plano Anual de Atividades

Projeto Educativo

Servicos de Administracdo Escolar

Projeto de Escola de Organizagdo do Ano Letivo

Acesso a plataforma GARE

Plano Anual de Atividades

Para informacdes detalhadas das atividades constantes neste documento, devera ser utilizado o endereco

http://modelar.esjrvc.ccems.pt/, acedendo ao GARE/PAA na qualidade de visitante, utilizando a senha de acesso

Esjrpaa2018.
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“Ensinar ndo é transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua produgdo ou a sua construgdo.
Ouem ensina aprende ao ensinar e quem aprende ensina ao aprender”

Paulo Freire

INTRODUCAO

Ano Letivo de 2017/2018

De acordo com o estabelecido na alinea c), do artigo 9.° do DL 75/2008, de 22 de abril,
alterado pelo DL 137/2012, de 2 de julho, o Plano Anual de Atividades (PAA) da Escola Secundaria
José Régio constitui um documento de planeamento/execucao que define, em funcdo do Projeto
Educativo (PE), Regulamento Interno (RI), Contrato de Autonomia e o Projeto de Organizagdo do
Ano Letivo (PEOAL) os objetivos, as formas de organizacdo e de programacao das atividades e

que procede a identificagdo dos recursos necessarios a sua execucao.

Neste sentido, pretende ser nao s6 um documento do planeamento das atividades a
desenvolver, mas também o reflexo do dinamismo e do intuito formativo da escola, através da
realizacdo de projetos e atividades, de acordo com as necessidades e interesses da comunidade
educativa. De modo transversal e articulado, e conforme preconizado no Perfil dos Alunos a Saida
da Escolaridade Obrigatéria (homologado pelo Despacho n.° 6478/2017, publicado no Diario da
Republica, 2.* série, n.° 143 de 26 de julho), tenciona contribuir para a formacao integral dos
alunos baseada ndo s6 no saber, mas também no saber fazer, no saber ser e no saber relacionar-
se, fomentando experiéncias que promovam a formacao civica, socioafetiva e o desenvolvimento
de atitudes de abertura, cooperacao e solidariedade, numa perspetiva de educacao para a

cidadania.

Este documento tem em consideracdo os objetivos e os projetos dos diversos érgaos da
Escola e as atividades que estes desenvolvem ao longo do ano letivo. Integra atividades de
enriquecimento do curriculo, de apoio psicopedagédgico, social e de orientagdo vocacional, espagos

de estudo e pesquisa, visitas de estudo, exposicdes, projetos e outras atividades pertinentes para
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o pleno desenvolvimento dos alunos. Para além destas atividades, destinadas aos alunos, este

documento inclui também sessdes de formacao para a Comunidade Educativa.

As atividades previstas neste documento visam a execu¢do das seguintes metas do

Projeto Educativo:

Promover o sucesso escolar;
Estimular a assiduidade escolar;

Promover a formacdo integral dos jovens como cidadaos;

= =/ =4 =2

Garantir a igualdade de oportunidades.
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OBJETIVOS ESSENCIAIS DO PAA

E’ PORTUGAL

cumprir os objetivos estipulados nos documentos que, a nivel nacional, orientam o
processo de ensino-aprendizagem, nomeadamente, os Curriculos, os Programas e Metas
das disciplinas;

orientar e ajudar os docentes na organizacao dos seus programas de acao educativa,
promovendo a partilha e a cooperacgao;

analisar e monitorizar o processo de ensino-aprendizagem para poder atuar, no sentido de
contribuir para um desempenho excecional;

mobilizar os saberes dos alunos para incentivar a uma participagao ativa no processo de
ensino-aprendizagem;

fomentar nos alunos a curiosidade intelectual e despertar o interesse por uma
aprendizagem constante e permanente, explorando as suas motivacdes e interesses;
promover a definicdo e estruturacao de habitos e métodos de trabalho;

proporcionar a melhor preparagdo dos alunos, com vista ao acesso e sucesso no ensino
superior nacional e internacional;

motivar para valores como a solidariedade e o respeito, suscitando a consciéncia das
responsabilidades pessoais e interpessoais;

criar um ambiente educativo familiar e estavel, gerador de um sentimento de pertenca
que reforce a motivacdo de todos;

garantir e apoiar a formacgao da Comunidade Educativa.
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OBJETIVOS ARTICULADOS COM AS ATIVIDADES

Objetivos do PE Atividades/Projetos

) ) . ®  Atividades do Desporto Escolar
Melhorar a qualidade do processo Ensino/Aprendizagem o ) o
) ®  Atividades da Equipa da Biblioteca
Favorecer a formagao do aluno como um ser integral . )
Atividades do Clube de Astronomia

®  Atividades do Clube de Fotografia e Video

®  Atjvidades da Oficina da Matematica

Reduzir o absentismo dos alunos

- - - -
|

Contribuir para a formacao integral dos alunos bem como

para a melhoria da qualidade das aprendizagens
® (Clube de Saude Escolar

® (lube de Renda de Bilros

¥ Cultivar a cidadania e o controlo da violéncia no meio

escolar
o ) ® Nacleo para a Promogao do Sucesso
P Fomentar nos alunos a curiosidade intelectual e procurar
) ) ®  Atividades de Departamento/Grupo/Direcdo
despertar o interesse por uma aprendizagem constante e
Idas ao teatro
permanente, explorando assua motivagdes e interesses .
Visitas de estudo
» Promover a definicao e estruturacao de habitos e métodos
Comemoracao de efemérides
de trabalho
Exibicao de filmes
b Motivar para valores como a solidariedade e o respeito,
Palestras
suscitando a consciéncia das responsabilidades pessoais e )
Exposicoes
interpessoais
Régio Cultural

Roteiros culturais

®  Atividades do Desporto Escolar
®  Atividades do EcoClube
= Atividades da Equipa da Biblioteca

= Atividades do Clube de Astronomia

P Promover iniciativas perspetivando uma ®  Atividades do Clube de Fotografia e Video
formacdo/educacao ambiental, artistica e cultural ®  Atividades da Oficina da Matematica

P Fomentar nos alunos a curiosidade intelectual e procurar B (lube de Sadde Escolar
despertar o interesse por uma aprendizagem constante e ®  (lube de Renda de Bilros
permanente, explorando as suas motivagdes e interesses ®  Ndcleo para a Promocao do Sucesso

P Motivar para valores como a solidariedade e o respeito, B Atividades de Departamento/Grupo/Direcao
suscitando a consciéncia das responsabilidades pessoais e Acdes de formacao
interpessoais Comemoracao de efemérides

Idas ao teatro
Exibicao de filmes
Palestras
Exposicoes

Régio Cultural
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Promover o sucesso, valorizando o mérito e a exceléncia
Fomentar nos alunos a curiosidade intelectual e procurar
despertar o interesse por uma aprendizagem constante e
permanente, explorando as suas motivacdes e interesses
Motivar para valores como a solidariedade e o respeito,
suscitando a consciéncia das responsabilidades pessoais e

interpessoais

Atividades do Desporto Escolar
Atividades do EcoClube
Atividades da Equipa da Biblioteca
Atividades da Oficina da Matematica
Nicleo para a Promocao do Sucesso
Atividades de Departamento/Grupo/Direcao

Melhor aluno

Prémio Turma R

Prémio Equipa JR

Prémio JR

QVE (Quadro de Valor e Exceléncia)

Interagir com o meio de forma responsavel e ecolégica
Desenvolver atitudes de respeito pelo ambiente e pelo
patriménio

Melhorar o desempenho ambiental na Escola

Motivar para valores como a solidariedade e o respeito,
suscitando a consciéncia das responsabilidades pessoais e

interpessoais

Atividades do EcoClube

Incentivar atitudes e comportamentos saudaveis

Prevenir consumos indesejaveis

Atividades do EcoClube
Clube de Saude Escolar
Nicleo para a Promocao do Sucesso

Atividades de Departamento/Grupo/Direcao

Apostar em projetos que colaborem para o ensino da
Matematica, da Lingua Portuguesa e de Linguas
Estrangeiras

Garantir e apoiar a formacao continua a docentes e nao
docentes

Promover a definicdo e estruturacdo de habitos e métodos

de trabalho

Atividades da Equipa da Biblioteca
Atividades da Oficina da Matematica
Nucleo para a Promocao do Sucesso
Atividades de Departamento

Acdes de formacao

Concursos didaticos

Foéruns

Melhorar a cultura ambiental da populagdo escolar
Promover a imagem institucional da Escola

Motivar para valores como a solidariedade e o respeito,
suscitando a consciéncia das responsabilidades pessoais e

interpessoais

Atividades do EcoClube

Atividades da Equipa da Biblioteca
Atividades do Clube de Fotografia e Video
Clube de Renda de Bilros

Nucleo para a Promocao do Sucesso
Atividades de Departamento/Grupo/Direcdo

Régio Cultural
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Rececbes

Momentos de convivio
Dia da Escola

Amigo Invisivel

Auditorias internas

_ o . ®  Atividades do Clube de Astronomia
b Desenvolver a literacia cientifica . . )
) ® Atividades da Oficina da Matematica
P Apostar na experimentacdo como complemento da . )
. = Atividades de Departamento/Grupo/Direcao
aprendizagem
Régio Cultural

® Nucleo para a Promocgdo do Sucesso
P Demonstrar a importancia e especificidade dos diversos
. = Atividades de Departamento/Grupo/Direcao
percursos formativos
Visitas a Faculdades
P Desenvolver mecanismos que facilitem o encaminhamento

Exposicoes
dos alunos
Intervenientes na elaboragao do PAA:
- Direcao
- Departamentos Curriculares e ndo Curriculares
- Equipas/Clubes escolares
- Encarregados de Educacao
s 1 "°“"°"‘ ESJR - Uma Escola PRESENTE a pensar no FUTUROQ!
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PROPOSTAS DE ATIVIDADES

LANCADAS NA PLATAFORMA DE GESTAO DE ATIVIDADES E RECURSOS EDUCATIVOS (GARE)

1 - Nuamero total de propostas de atividades

189 atividades distribuidas pelas diferentes estruturas (dinamizadoras), ao longo dos trés
periodos letivos.

Periodo
Estruturas

1.° 2.° 1 3.°
Biblioteca B2 0 15
Clube de Astronomia ! ! 0 2
Clube de Fotografia e Video g 0 0 ’
Clube de Saude Escolar A4 3
Clube de Xadrez o T 2
Clube Oficina da Matematica ! ! 0 2
Clube Renda de Bilros ! 0 0 !
Departamento de Ciéncias Experimentais 2 8 > N
Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas 3 7 10 20
Departamento de Expressoes 10 18 " 39
Departamento de Linguas 0 2 3 >
Departamento de Matematica e Ciéncias Computacionais ¢ 8 2 v
Desporto Escolar ¢ 4 > 16
EcoClube 6 2 0 8
Nicleo para a Escola Paralela ’ 0 0 ’
Nucleo para a Promocao do Sucesso 4 3 0 /
Orgao de Gestdo B 2 6 7

82 | 63 | 44 187

Nota: 18 atividades resultam da interdisciplinaridade de varias estruturas
PORTUGM ESJR - Escola PRESENTE FUTURO!
s O(” 2020- R SCOEastola Scom Coanfrizéadrengut%ngm?a
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2 - Atividades organizadas cronologicamente

ORCGANIZACAO CRONOLOCGICA setembro
Atividades Publico-alvo
Inicio Término E:t:‘:::‘:e Nod Avaliacdo
Nome Tipo Local prop Setor - ce Turmas
alunos
Corpo
1-09-2017 31-12-2017 | Almoco/)antar de Natal Convivio Escola (8] Docente/Corpo _ Todas Relatério
N&o Docente
Atividade Comunidade
1-09-2017 31-12-2017 | Almocgos Pedagégicos Cultural Escola EXP Educativa/Alunos 72 10°,11°,12° RB Relatério
Qualificante
Atividade Comunidade
1-09-2017 31-12-2017 | Comemoracao do dia internacional da Filosofia Cultural Escola CSH Educativa/Alunos 888 Todos Relatério
Secundario
= . N o o o]
1-09-2017 31-12-2017 Corrlle'[norat;ao do Dia Internacional da Pessoa com Intercambio Escola EXP Alunos da escola 12 10°, M ‘,)12 AV1 Relatério
Deficiéncia NEE 9°A
1-09-2017 31-12-2017 | Decoracdo da Arvore de Natal Outras Escola MCC Eg:‘c";;g:de 1508 Toda Relatério
Exposicao/Concurso " Desenho e Pintura de Presépios de 7ABCD
1-09-2017 31-12-2017 Nal:al"g P Concurso Escola CSH Alunos Basico 153 8°A,B,(,D Relatério
Atividade Comunidade .
1-09-2017 31-12-2017 Cultural Escola EXP Educativa 1508 Todas Relatério
1-09-2017 31-12-2017 Intercambio Escola EXP Qualificante Relatério
1-09-2017 | 31-12-2017 Outras 0G Comunidade 1508 Toda Relatério
Educativa
1-09-2017 | 31-12-2017 Atividade Escola McC Todas Relatério
Cultural
1-09-2017 | 31-12-2017 Outras Escola Comunidade 1508 Todas Relatério
Educativa
1-09-2017 | 31-12-2017 Concurso Escola Comunidade 1508 Todas Relatério
Educativa
1-09-2017 31-12-2017 EXP Relatério
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